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ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: Σχολικές 
Μονάδες Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης Δήμου Ιλίου

Θέμα: Υλοποίηση του εκπαιδευτικού προγράμματος «Απλώνω ευτυχία»

Η Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας και Υγείας του Δήμου Ιλίου σε συνεργασία με το Τοπικό 

Συμβούλιο Πρόληψης Παραβατικότητας Ιλίου και το Σύλλογο «ΦΛΟΓΑ» διοργανώνουν την 

υλοποίηση του εκπαιδευτικού προγράμματος με τίτλο «Απλώνω ευτυχία», το οποίο 

απευθύνεται σε μαθητές και μαθήτριες σχολικών μονάδων Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης του 

Δήμου Ιλίου, με γνώμονα την πρόληψη της παραβατικότητας. Το πρόγραμμα θα 

πραγματοποιηθεί από διεπιστημονική σύνθεση επαγγελματιών του Δήμου μας, όπως 

κοινωνικοί λειτουργοί, ψυχολόγοι και άλλες ειδικότητες, αλλά θα χρειαστεί και τη στήριξη των 

δασκάλων, καθώς και των Συλλόγων Γονέων & Κηδεμόνων.

Το πρόγραμμα «Απλώνω ευτυχία» πρόκειται να έχει βιωματικό χαρακτήρα με στόχο την 

προαγωγή και ενίσχυση του δείκτη ευτυχίας των παιδιών, με βάση την έκφραση και το 

μοίρασμα εμπειριών από τους μαθητές. Μέσα από τις εν λόγω δράσεις, θα διερευνηθεί το τι 

είναι ευτυχία, πού βρίσκεται και πώς κατακτιέται. Επιπλέον, τα παιδιά θα προβληματιστούν πώς 

μπορούν να απλώσουν την ευτυχία και ποιοι την έχουν ανάγκη. Για το λόγο αυτό, έχει επιλεχθεί 

η βιωματική δράση να πραγματοποιηθεί με την ανάγνωση του παραμυθιού της Έλενας Παναγή 

(2023) με τίτλο «Το κυνήγι της χαμένης ευτυχίας» (Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Φυλάτος), με την 

παρουσίαση ενός PowerPoint (https://www.transfernow.net/dl/20240418SvoOEWUS) με 

φωτογραφίες της καθημερινότητας και με τη ζωγραφική σε μπλουζάκια.

Σας ενημερώνουμε ότι το ανωτέρω εκπαιδευτικό πρόγραμμα θα υλοποιηθεί υπό τις ακόλουθες 

προϋποθέσεις:
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✓ Η συμμετοχή των μαθητών/μαθητριών στο εν λόγω πρόγραμμα είναι προαιρετική και 

πραγματοποιείται με τη σύμφωνη γνώμη της Διεύθυνσης και του Συλλόγου Διδασκόντων της 

σχολικής μονάδας.

✓ Κατά την εφαρμογή του προγράμματος δεν παρακωλύεται με οποιονδήποτε τρόπο η 

εύρυθμη λειτουργία των σχολικών μονάδων.

✓ Η συμμετοχή των μαθητών/μαθητριών στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα πραγματοποιείται μετά 

από ενυπόγραφη συγκατάθεση των γονέων/κηδεμόνων τους.

✓ Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα υλοποιείται σε συνεργασία με τους δασκάλους των τάξεων και η 

συνολική του διάρκεια δεν υπερβαίνει τις τρεις (3) διδακτικές ώρες σε κάθε σχολική μονάδα 

(1 διδακτική ώρα για Α´ & Β´ τάξη, 1 διδακτική ώρα για Γ´ & Δ´ τάξη, 1 διδακτική ώρα για Ε´ & 

ΣΤ´ τάξη).

✓ Για την εφαρμογή του προγράμματος δεν θα υπάρχει οικονομική επιβάρυνση των 

συμμετεχόντων/συμμετεχουσών μαθητών/μαθητριών.

✓ Στο πλαίσιο υλοποίησης του προγράμματος θα πραγματοποιηθεί ενημερωτική επίσκεψη του 

επιστημονικού προσωπικού της Κοινωνικής Υπηρεσίας του Δήμου Ιλίου. Τα πρόσωπα αυτά 

θα έχουν ορισθεί εκ των προτέρων και θα ενημερωθούν σχετικά οι σχολικές μονάδες.

✓ Κατά την υλοποίηση του προγράμματος θα τηρηθεί το θεσμικό πλαίσιο περί προστασίας των 

προσωπικών δεδομένων των συμμετεχόντων/συμμετεχουσών (μαθητές, μαθήτριες, 

εκπαιδευτικοί, γονείς και κηδεμόνες), βάσει της κείμενης νομοθεσίας.

✓ Δεν θα πραγματοποιηθεί φωτογράφηση, βιντεοσκόπηση και ηχογράφηση των μαθητών και 

μαθητριών μέσα στο σχολικό χώρο.

✓ Σε κάθε περίπτωση το πρόγραμμα δε θα χρησιμοποιηθεί για κανενός είδους διαφημιστικό ή 

άλλο εμπορικό σκοπό.

✓ Δεν επιτρέπεται η διάθεση/προβολή οποιουδήποτε υλικού ή/και προϊόντος, το οποίο μπορεί 

να αφορά έμμεση ή άμεση διαφήμιση/προώθηση εμπορικών 

προϊόντων/φορέων/εταιρειών/υπηρεσιών και αναφέρεται σε τυχόν χορηγούς.

✓ Στο πρόγραμμα υπάρχει προαιρετική συμβολή (μπλουζάκι), εφόσον ο μαθητής/μαθήτρια το 

επιθυμεί χωρίς καμία υποχρέωση και επιπρόσθετο κόστος.

✓ Η δράση που θα πραγματοποιηθεί στο χώρο του σχολείου θα αναφερθεί σε δελτίο τύπου του 

Δήμου χωρίς φωτογραφικό υλικό (όπως και προαναφέρθηκε).

Το πρόγραμμα των δράσεων παρουσιάζεται συνοπτικά στον παρακάτω πίνακα, το οποίο και 

οριστικοποιήθηκε ύστερα από τη δήλωση συμμετοχών των σχολείων.
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Πρόγραμμα «Απλώνω ευτυχία»

1ο ΣΤΑΔΙΟ

19/04/2024
Εντός του σχολείου

Κατά τη διάρκεια του σχολικού ωραρίου

Βιωματική δράση ανάμεσα στους μαθητές/μαθήτριες και επιστημονικό προσωπικό του Δήμου για το τι είναι 

ευτυχία

21/04/2024
Αθλητικό Κέντρο Παλατιανής

Ώρα 11:00 - 15:00

Συγκέντρωση των μαθητών/μαθητριών από όλα τα σχολεία για να απλώσουν τα μπλουζάκια που 

ζωγράφισαν

Εορταστική εκδήλωση για όλους

2ο ΣΤΑΔΙΟ

25/04/2024
Εντός του σχολείου

Κατά τη διάρκεια του σχολικού ωραρίου

Βιωματική δράση ανάμεσα στους μαθητές/μαθήτριες και επιστημονικό προσωπικό του Δήμου για το τι είναι 

ευτυχία

27/04/2024
Αθλητικό Κέντρο Παλατιανής

Ώρα 11:00 - 15:00

Συγκέντρωση των μαθητών/μαθητριών από όλα τα σχολεία για να απλώσουν τα μπλουζάκια που 

ζωγράφισαν

Εορταστική εκδήλωση για όλους

Τα μέλη των διεπιστημονικών ομάδων του Δήμου που θα λάβουν μέρος στο εν λόγω 

πρόγραμμα σε συγκεκριμένα σχολεία και προκαθορισμένες ημέρες είναι τα ακόλουθα:

1ο ΣΤΑΔΙΟ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19/4/2024
ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ

1ο ΛΗΜΝΙΩΤΗ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ ΜΠΕΡΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΣΠΙΝΑΚΗ ΟΛΓΑ ΛΩΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

2ο ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΛΑΧΑΝΑ ΙΩΑΝΝΑ ΠΙΤΡΟΠΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ
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5ο ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΚΟΚΚΙΝΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ

8ο ΣΟΛΙΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΟΥΒΑΡΗ ΣΜΑΡΑΓΔΑ ΛΩΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

11ο ΖΑΧΑΡΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΟΥΤΣΗ ΕΙΡΗΝΗ ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ-ΗΛΕΚΤΡΑ

2ο ΣΤΑΔΙΟ

ΠΕΜΠΤΗ 25/4/2024
ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΣΧΟΛΕΙΟ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ

7ο ΧΑΤΖΗΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 
ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΤΣΟΓΚΑ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΥ 

ΦΩΤΕΙΝΗ

10ο ΞΑΝΘΟΥΔΑΚΗ ΕΥΤΥΧΙΑ ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ-ΗΛΕΚΤΡΑ

13ο & 26ο ΛΩΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ

16ο ΣΑΜΑΡΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΓΕΩΡΓΕΛΕ ΑΝΤΩΝΙΑ ΠΟΛΛΑΤΟΥ ΣΤΑΜΩ

Σε περίπτωση κωλύματος κάποιου μέλους των ανωτέρω ομάδων δύναται να αναπληρωθεί από 

άλλο μέλος της αναγραφόμενης λίστας και σε περίπτωση ανάγκης να διαφοροποιηθεί κάποια 

ομάδα, εφόσον υπάρξει πρότερη ενημέρωση του σχολείου.

Η Αντιδήμαρχος

Κοινωνικής Αλληλεγγύης και 

Πολιτικών Ισότητας

Αλεξάνδρα Μπαρμπαγιάννη
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